
Název služby Popis služby Doba poskytování Dostupnost služby
Místo 

poskytování

Individuální/

skupinová
Personální zajištění

Finanční poradenství Poradenství pří řešení dluhů, mapování současných dluhů, 

kontaktování věřitelů, sepisování splátkových kalendářů, mo�vace k 

životu bez dluhů, zpamování příjmů a výdajů rodiny, vytvoření 

vyrovnaného či přebytkového rozpočtu rodiny, sledování příjmů a 

výdajů s následným vyhodnocením, sledování důležitých plateb 

především souvisejících s bydlením, informace o možných příjmech 

(možných dávkách, důchodech), pomoc s vyřízením dávek a 

důchodů, pomoc s průběžným dokládáním nároku na dávku a 

důchod.

60 minut Dle stanovené provozní doby
Ambulantní 

Terénní
Individuální

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Zaměstnání 
Poskytnu� informací o nabídkách na pracovním trhu, sepsání 

profesního životopisu a mo�vačního dopisu, pomoc při kontaktování 

zaměstnavatelů, poskytnu� informací o nabídkách ekvalifikace, 

pomoc při zařízení rekvalifikace

60 minut Dle stanovené provozní doby
Ambulantní 

Terénní
Individuální

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Bydlení
Poskytnu� informací o nabí ených bytech a možnostech získání 

bytů, zprostředkování kontaktu na pronajímatele bytů, pomoc se 

splněním podmínek pro získání bytů (např. složení kauce), pomoc při 

sjednávání bytů (asistence při prohlídce bytů, vyjednávání a 

poedpisování nájemní smlouvy), podání informoací o možnestech 

získání vhodného vybavení do bytu, poradenství při udržování bytu 

ve vhodném stavu (úklid, topení apod.), pomoc při zařízení služeb 

souvisejících s bydlením (elektřina, voda, plyn..)

90 minut Dle stanovené provozní doby Ambulantní Individuální
Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Školní poradenství
Doučování, pořádání skupinových ak�vit, účast na skupinových 

ak�vitách, nácvik dovednos důležitých pro zlepšení školního 

prospěchu (samostatnost, pečlivost), nácvik dovednos� důležitých 

pro plnění školních povinnost (dochvilnost, dodržování pravidel).

Skupinové ak�vity 120 minut 

Individuální poskytování 

úkonu 90 minut 

Skupinově dle týdenního 

programu aktvit, Individuálně 

dle stanovené provozní doby

Ambulantní 

Terénní

Individuální 

Skupinová 

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Zájmová činnost
Skupinová práce  s dětmi zaměřená na rozmanitou činnost 

(výtvarná, sportovní, vzdělávací, relaxační, společné vaření jídel), 

skupinová účast na kulturních akcích (kino, divadlo), návštěva 

kulturních zařízení a ins�ucí (knihovna).

120 minut
Dle týdenního programu 

ak�vit
Ambulantní Skupinová

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Rozvoj mezilidských vztahů

Nácvik komunikace  s vrstevníky, s autoritami formou uzavřené 

skupinové práce, práce s emocemi (projevy emocí, zvládání emocí) 

pomocí individuálních konzultací, arteterapie zaměřená na práci s 

emocemi.

Skupinové ak�vity 120 minut 

Individuální poskytování 

úkonu 60 minut 

Skupinově dle týdenního 

programu aktvit, Individuálně 

dle stanovené provozní doby

Ambulantní 

Terénní
Skupinová

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Péče o zdraví, hygienu Zprostředkování kontaktů na lékaře, doprovod k lékaři v případě, že 

klient neví, jak se k němu dostat, asistence při komunikaci s lékaři, 

objednávání klientů k lékaři, poradenství v oblas� dravotnictví (co 

dělají různí lékaři), poradenství v oblas� dodr ování léčebného 

režimu (mo�vace k dodrování), upozzorňování na nutnost navš�vit 

lékaře, upozorňování na nedostatky v hygieně, poradenství v oblas� 

hygienických návyků.

60 minut Dle stanovené provozní doby Ambulantní Individuální
Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Doprovod
Doprovod rodičů s dětmi na místa, která neznají, doprovod dět s 

cílem zajis� bezpečí při přesunu na místa, kam potřebují, doprovod 

rodičů s dětmi s cílem zajis�, aby dorazili tam, kam mají.

60 minut Dle stanovené provozní doby Terénní Individuální
Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Vyřizování běžných záležitos�
Pomoc s výběrem zboží při nákupech (rozlišení důležitých a 

nedůležitých věcí), pomoc se zařizováním oprav v domácnos�, 

pomoc při obraně vlastních práv a zájmů (například při reklamaci 

zboží a služeb, obrana před podvodníky, řešení sporů), 

zprostředkování smíru mezi pachateli a obětmi trestných činů či 

přestupků, pomoc se sepisováním žádos�, vyřiování úředních 

záležitos�, vyplňování formulářů osobní doklady, pomoc při 

elektronické komunikaci, poskytnut informací vyplývajících ze 

zákonů a vyhlášek.

60 minut Dle stanovené provozní doby
Ambulantní 

Terénní
Individuální

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Rodičovská zodpovědnost      

při vzdělávání dě� Nácvik podpory dě� při dělání domácích úkolů formou práce s celou 

rodinou (rodiče i dě�), podpora rodičů při komunikaci se školou a 

účelem dobré spolupráce mezi rodiči a školou, poradenství rodičům 

při dodržování pravidel ze strany dítětea při vytváření podmínek 

dítět pro přípravu do školy.

60 minut Dle stanovené provozní doby
Ambulantní 

Terénní

Individuální 

Skupinová 

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Vztahy a výchova v rodině
Nácvik komunikace v rodině formou individuálního poradenství a 

společných setkání rodinných příslušníků, pomoc při kontaktování 

rodiných příslušníků (přerušené kontakty), pomoc při kontaktování 

rodinných píslušníků nacházejících se dočasně mimo domov (výkon 

trestu, azylový dům), zprostředkování kontaktu na další odbornou 

pomoc při rodinných problémech ve vztazích, poradenství v oblast 

výchovy dě�.

60 minut Dle stanovené provozní doby
Ambulantní 

Terénní

Individuální 

Skupinová 

Sociální pracovník           

Pracovník v sociálních službách

Garantovaná nabídka
Sociálně aktvizační služba pro rodiny s dětmi

Centrum pro rodinu Broumov, Lidická 174 Broumov


